
关爱青少年健康，暖心社区陪伴

在 2024 年暑期开展“三下乡”实践社区作业辅导中，

实践队成员还精心准备了文体活动，如下棋、体育锻炼、绘

画、讲故事等，通过游戏互动，增进与小朋友们之间的友谊，

同时培养他们的逻辑思维能力和团队协作能力。在活动初期，

“刚开始来的时候，有些孩子还比较害羞，不愿意主动和我

们交流。”实践队的一位成员回忆道，“但经过几天的相处，

我们发现他们其实都非常聪明可爱，只是需要一点时间去适

应和熟悉。现在，他们已经能够自如地和我们下棋、聊天，

甚至还会主动向我们请教学习上的问题。”他们逐渐放下心

中的顾虑，积极地与志愿者们互动，共同享受游戏带来的乐

趣。

图 1为 实践队成员在与小朋友一起下五子棋



图 2为 实践队成员在与小朋友在社区健身房锻炼

经过为期数日的实践活动，贵州民族大学“材情满乡，

筑福之路”暑期爱心辅导“三下乡”活动在中铁社区取得了

圆满的成功。此次活动不仅为社区的孩子们带来了实质性的

学业帮助和娱乐体验，也让实践队成员们收获了宝贵的实践

经验和社会责任感。他们纷纷表示，将以此次活动为契机，

继续发扬志愿服务精神，为社会的和谐与发展贡献自己的力

量。
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